JEDILNIK od 11. do 15. 11. 2019

PONEDELJEK

Zajtrk: Mesani kosmi¢i in sadni musli na domadem mleku, polnozrnat kruh. o= wso
Dop.malica: MeSano sadje.

00

Kosilo: Zelenjavna kremna juha, pecena svinjska riba, tri vrste riza z grahom, zelena solata. = wso

00

Pop.malica: Mandarine, palcke nemastnega sira, ovseni kruh. e weo

TOREK @ @

Zajtrk: Mle¢na $trucka, domace mleko s 100% kakavom, suhe slive. o= o

Dop.malica: MeSano sadje.

Kosilo: Korenc¢kova juha s kuskusom, polzki z mletim mesom, pesa v solati. ove s s
Pop.malica: Kivi, bu¢na semena, polnozrnati kruh.

Zajtrk: Pis¢andja pasteta argeta, polbeli kruh, sveza rdeca paprika, zeli§¢ni ¢aj s trsnim sladkorjem in limono.

00

GLUTEN MLEKO

Dop.malica: MeSano sadje.

000

Kosilo:Brokolijeva juha, ribji file po dunajsko, krompirjeva solata. o= mweo  re
Pop.malica: Banana, grisini s sezamom .

CETRTEK

Zajtrk: Zelenjavni namaz, ovseni kruh, zeli§¢ni ¢aj z limono. &=

Dop.malica: MesSano sadje.

Kosilo: Koromaceva juha, dusena dusena puranja prsa v zelenjavni omaki, zdrobova rolada, paradiznik v

©f

solati o

Pop.malica: Jabolko, polnozrnati francoski kruh. s

Zajtrk: TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK (med, maslo, ¢érni kruh, domade mleko, jabolko). s

Dop.malica: MesSano sadje.

Kosilo: Krompirjev golaz z mesom, mareli¢ni roglji¢ek. o= meso  wo

Pop.malica: Pomarange, indijski ore§cki. o=«

VSAKO JUTRO MED SESTO IN OSMO URO IMAJO OTROCI NA VOLIO: RAZLIENE VRSTE KRUHA, SADJA IN
NESLADKAN CAJ.






