OSNOVNA SOLA PODCETRTEK

Trika cesta €0, 3254 Podteriek

JEDILNIK

22. — 26. maj 2023

PONEDELJEK

Zajtrk

00

Hrenovka v naravnem ovoju, goréica, ovseni kruh, otroski ¢aj.

Dop. malica

Banana.

Kosilo

Prezganka z jajcem, puranja prsa z zelenjavo, zdrobovi cmoki, mlado zelje v

solati. -

Pop. malica

00

Skuta s sadjem, ¢rni kruh.

Zajtrk

00

Mareli¢na marmelada, kisla smetana, polbeli kruh, sadni ¢aj. == -

Dop. malica

Marelice.

TOREK Zelenjavna kremna juha, jundji trakei v naravni omaki, pirini Siroki rezanci,

Kosilo
pesa v solati. -~
Pop. malica Mesano sadje, rizevi vaflji.
Domaci jogurt, polnozrnate granole s koscki temne ¢okolade, polnozrnat kruh.

ik @O
Dop. malica 2gode.

SREDA Juha iz zelene, riba — novozelandski repak s koruzno moko, krompirjeva solata s
Kosilo @ 0

porom, breskev. == -
Pop. malica |\egano sadje, ¢érni kruh. @ O
Zajtrk RozZiceva poticka, mleko s 100% kakavom. == w-
Dop. malica | Breskve.
CETRTEK Kostna juha z ribano kaso, sesekljan zrezek, riz s koren¢kom, paradiznikom in
Kosilo
papriko, ledenka v solati. ==

Pop. malica Mesano sadje, prepecenec.
Zurine Jajéni namaz, ¢rni kruh, alpski ¢aj z limono. ==
Dop. malica | Jabolko.

PETEK

Kosilo

000

Pasta fizol s prekajeno peceno Sunko, ¢rni kruh, viSnjeva zlozenka. ~- -~

Pop. malica

Mesano sadje, grisini s sezamom.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika.




